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				[image: ]No próximo dia 22 de dezembro (quinta-feira), entre as 18h e as 21h, na Sede desta Mutualidade, realizar-se-á a Assembleia Geral Ordinária – Eleitoral para a eleição dos Órgãos Sociais do triénio de 2023/2025.

 

Informações Importantes

. A identificação dos Associados Eleitores será efectuada pelo Cartão de Associado, acompanhado do Bilhete de Identidade/Cartão de Cidadão, ou na sua falta, por qualquer documento com fotografia.

. Os Boletins de Voto serão fornecidos pela Mesa, no dia indicado para a realização da Assembleia Eleitoral.

. A Lista dos Candidatos encontra-se afixada na Sede da Instituição e pode ser consultada online.
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Ver lista de Candidatos (ver+)

Quem pode votar

Conforme o artigo 12º dos Estatutos desta Mutualidade apenas podem votar os Associados que sejam maiores, inscritos até 22 de dezembro de 2021 e com quotas em dia (quotas pagas até o mês de dezembro/2022, inclusive).

Participemos todos neste Ato Eleitoral.
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No próximo dia 21 de dezembro (quarta-feira), pelas 21:30 horas, na SEDE da Associação, o Conselho de Administração da Associação Mutualista de Arcozelo apresentará em Assembleia Geral o Relatório e Contas referente ao ano 2021 e o Programa de Ação e Orçamento para o ano 2023.




Após apresentação dos documentos, os mesmos serão discutidos na especialidade e votados pela Assembleia.




Os documentos a apresentar à Assembleia estão disponíveis para consulta na secretaria da Associação ou nos endereços abaixo indicados:

– Relatório e contas de 2021 (ver+)

–  Programa de Ação e Orçamento para 2023 (ver+)

Quem pode participar e votar

Conforme prevê o artigo 34º dos Estatutos desta Mutualidade, podem participar e votar nas Assembleias Gerais todos os Associados que tiverem pago e em dia as quotas (dezembro/2022) e que se encontrem inscritos há pelo menos doze meses.

Nos termos do número 2 do artigo 6º do Regulamento e benefícios da A.M.A., “Os Associados Efetivos obrigam-se ao pagamento das quotas mensais da(s) modalidade(s) de benefício(s) que subscrever(am) no primeiro dia do mês a que respeitam.”.




Participe ativamente nas Assembleias Gerais, pois é o local indicado para se fazer ouvir junto de quem o pode e deve ouvir, colabore…
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Nesta quadra festiva o nosso horário de funcionamento é:

. sexta-feira santa (feriado)

9h30 às 12h30 e das 14h30 às 0h00

. sábado

8h00 às 12h30 e das 14h30 às 0h00

. domingo (Páscoa)

20h00 às 0h00

. segunda-feira

8h00 às 12h30 e das 14h30 às 0h00

#MutualClinic

#mutualistaarcozelo

#associacaomutualistadearcozelo
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Sabia que pode marcar o seu teste à COVID-19 na Associação?

O serviço de testagem à COVID-19, está disponível, por marcação prévia, no laboratório das análises clinicas do Corvo – Rua do corvo, 788, 4410-039 Arcozelo (VNG). 

Para marcar o seu teste ligue:

913790848

(n.º dedicado ao serviço de marcações de testes COVID-19)

#TestesCOVID19

#MutualClinic

#Assmutarcozelo
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Na eventualidade de necessitar dos nossos serviços, o  nosso horário de funcionamento na quadra natalícia é o seguinte:

24 e 31 de dezembro

9h30 às 12h30 e das 14h30 às 17h00

25 de dezembro e 01 de janeiro

18h00 às 20h00

Festas felizes para todos!

#MutualClinic

#AssMutArcozelo
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				[image: Clique a convocatória visualizar para visualizar]No próximo dia 17 de dezembro (sexta-feira), pelas 21:00 horas, na SEDE da Associação, o Conselho de Administração da Associação Mutualista de Arcozelo apresentará em Assembleia Geral o Relatório e Contas referente ao ano 2020 e o Programa de Ação e Orçamento para o ano 2022.




Após apresentação dos documentos, os mesmos serão discutidos na especialidade e votados pela Assembleia.




Os documentos a apresentar à Assembleia estão disponíveis para consulta na secretaria da Associação ou nos endereços abaixo indicados:

– Relatório e contas de 2020 (ver+)

–  Programa de Ação e Orçamento para 2022 (ver+)

Quem pode participar e votar

Conforme prevê o artigo 34º dos Estatutos desta Mutualidade, podem participar e votar nas Assembleias Gerais todos os Associados que tiverem pago e em dia as quotas (dezembro/2021) e que se encontrem inscritos há pelo menos doze meses.

Nos termos do número 2 do artigo 6º do Regulamento e benefícios da A.M.A., “Os Associados Efetivos obrigam-se ao pagamento das quotas mensais da(s) modalidade(s) de benefício(s) que subscrever(am) no primeiro dia do mês a que respeitam.”.




Participe ativamente nas Assembleias Gerais, pois é o local indicado para se fazer ouvir junto de quem o pode e deve ouvir, colabore…
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				[image: ]Relembramos que o nosso o horário de funcionamento nas festas sanjoaninas é o seguinte:

 dia 23/jun  |   Véspera de São João  |  quarta-feira

 9h30 às 12h30 e das 14h30 às 19h00

dia 24/jun   |  Dia de São João  |  quinta-feira

20h00 às 0h00

Serviços disponíveis: Enfermagem / Consulta de Clínica Geral
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									Revista – INFO da UMP
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				Damos a conhecer a edição de abril da revista INFO da União das Mutualidades Portuguesas, onde o Presidente do Conselho de Administração da Associação fala sobre o impacto da pandemia COVID-19 na nossa Instituição e como esta se reinventou para superar todas as dificuldades.

[image: ]A Associação Mutualista de Arcozelo também não esconde as dificuldades que a pandemia suscitou. A instituição dedica 98% da sua atividade à área da Saúde e, perante indicadores tão agressivos, relativamente ao impacto do Coronavírus no país e no mundo, as campainhas soaram.

A Direção tinha acabado de alargar a sua atividade, arrendando mais um espaço para instalação de mais uma estrutura clínica e a pandemia acabou por obrigar a atrasar todas as obras. “Este foi o nosso primeiro grande embate” – admite José Miguel, presidente do Conselho de Administração da Associação Mutualista de Arcozelo. Imediatamente a seguir, percebeu-se que a Covid-19 poderia provocar uma espécie de revolução.

Percebendo que os índices de transmissibilidade do vírus eram gigantes, logo se tornou necessário reformular todo o funcionamento dos equipamentos e a própria ação dos profissionais de saúde e colaboradores.

“Limitamos o acesso dos utentes às nossas instalações, reduzimos o número de consultas presenciais diárias, adotamos o modelo da teleconsulta e investimos fortemente em medidas de segurança e higienização” – salienta.

As despesas tiveram impacto nas contas da associação que foi obrigada a refazer todos os seus planos económicos. “Felizmente, após aquele primeiro impacto de março de 2020, em que pouco ou nada sabíamos sobre o vírus, fomos retomando alguma normalidade e temos estado com uma dinâmica muito positiva que minimiza o esforço financeiro que continuamos a fazer” – evidencia o dirigente, lembrando que foram os próprios profissionais de saúde que pediram, após o primeiro confinamento, para regressar à atividade. A clínica da Associação Mutualista de Arcozelo tem visto o seu número de utentes aumentar de ano para ano e, mesmo com a pandemia, a linha de crescimento manteve-se. “Temos vindo a registar o regresso de muitos associados que até já tinham suspendido o pagamento da sua quota” – nota o presidente, salientando, aliás, que a associação está em processo de contratação de mais profissionais.

“O nosso papel começa onde termina o do Serviço Nacional de Saúde e aqui há um fosso enorme que as mutualidades podem e devem preencher” – diz José Miguel, destacando: “Não conseguimos competir com o SNS, nem deve ser esse o futuro do setor do privado, mas temos um papel preponderante naquilo a que o SNS não consegue responder”.

O presidente salienta ainda que estas respostas são a um valor muito interessante para o utente. Um seguro de saúde não fica por menos de 500 euros por ano e, por exemplo, na nossa mutualidade, a quota é de 42 euros e a nossa oferta é de qualidade igual, ou até superior, à do SNS e ainda conseguimos remunerar melhor os nossos profissionais de saúde quando comparado com outros grandes grupos privados de saúde, como CUF, Trofa ou Luz”.

Na perspetiva do presidente, o que falta mesmo é ser dada ao setor mutualista a possibilidade de integrar a valência de hospitalização na sua oferta de Saúde. “Com esta valência, se calhar, estaríamos em pé de igualdade e com preços bem mais vantajosos” – nota.
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Clique imagem aceder à revista INFO (ver+)
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Serve o presente para informar que devido a uma intervenção técnica para atualização de software, os nossos serviços estarão encerrados no dia 22 de março (segunda-feira) das 19h30 às 00h00.

Certos da vossa compreensão,

Cordiais cumprimentos,

A Administração
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									Horário de Carnaval
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				Este ano, no Carnaval, esta terá de ser a sua máscara de eleição!

Cuide de si, cuide de todos!

Proteja-se!

[image: ]

Informam-se todos os Associados e Utentes que, amanhã, dia de Carnaval, o nosso horário de funcionamento não sofrerá qualquer alteração.

Estaremos abertos das 9h30 às 12h30 e das 14h30 às 0h00.

#estamoson
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	Sobre
			Este espaço foi criado a pensar exclusivamente em si. Publicaremos aqui as nossas iniciativas, eventos e campanhas de divulgação de serviços associados ao seu bem-estar e saúde.

Sejam bem-vindos.



		
           NEWSLETTER         

		Receba regularmente as nossas sugestões, notícias e ofertas especiais diretamente no seu email, subscrevendo a nossa newsletter.

Clique em "Subscrever" e insira o seu endereço de email.



        
                    Subscrever
   
            	
        
PESQUISA


	
	




TEMÁTICAS
	Assembleia Geral (18)

	Divulgação (92)

	Especialidades Clínicas (22)

	Saúde (57)



	







	

		
			
				
				
				

				+351 22 753 70 00			

	
				
					
						
						

					geral@mutualista.pt					

				
			
	
				
					
						
						

					Rua do Corvo, 778 
 Apartado 9 
 4410-439 Arcozelo VNG					
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			Enviada Obrigado pelo seu contacto.

			Erro! Por favor verifique todos os campos ou tente mais tarde.

		
	
	


	

		
			
	



		
		
			©2014 Associação Mutualista de Arcozelo. Reservados todos os direitos



			[image: ]

		

		

	



							


















